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Offene Sprechzeiten

in den Raumen des Generationen- & Familienzentrum
,Lahntal far Alle®

Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr

gegenuber der Gemeindeverwaltung Sterzhausen
Wittgensteiner StraBe 22 a
35094 Lahntal Sterzhausen

Donnerstag 15 bis 18 Uhr

Neue Mitte
LindenstraBe 15b
35094 Lahntal GoBfelden

Und zu anderen Zeiten gern auch telefonisch

Gemeinde Lahntal

Ortrud Lauer und Karin Maiwald
Tel.: 06420 82 30 27 Sie, als pflegende Angehdérige, méchten mal
zwei Stunden fur sich selbst haben?

- Ihre/n A horige/ t betreut,
LAH NTAL ®f“r Al le unl;::rgalpegne uﬁggaekt?v?:rt V\fis;eeun?

Generationen- und Familienzentrum

Neues woéchentliches Angebot Burgerhilfe Lahntal e.V.




B WAS? Freude an Gesellschaft
ewegen und Bewegung flur

dltere Menschen
“ nterhalten
N oten

T raining

WANN7 donnerstags, 9:30-11:30 Uhr

WO7 Bewegungsraum ,Neue Mitte"
E i GoBfelden

rzahlen Generationen- und
Familienzentrum (GF2)
LindenstraBe 15b

n eden Kosten: 24 € pro vormittag

Die Kosten sind ab

I' mSChauen Pflegegrad I aus Mitteln

der Pflegekasse abrechenbar.
Betreuungsangebot zur

N eues Entlastung pflegender
Angehoriger.

enken

Es sind noch Platze frei - kommen Sie doch mal
] schnuppern, ob IThnen das Angebot zusagt.
Finnern Das erste Mal ist kostenfrei.




